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Til fots i Portugals Algarve-region   22.-28.09. 2026 
 

  

 Velkommen til en vandrereise i Portugal og Algarve som kombinerer natur-

opplevelser, kystlandskap og rolige dager ved havet. Vi går lette til moderate fotturer 

langs dramatiske klipper, stille strender og grønne åser, med god tid til pauser og 

opplevelser underveis. Vi bor seks netter på Muthu Clube Praia da Oura i Albufeira, et 

komfortabelt leilighetshotell med bassenger, gangavstand til strand og enkel tilgang til 

kyststier, småbyliv og restauranter. En herlig kombinasjon av aktivitet og avslapping! 
 

Dag 1 Avreise 

Møt din Boreal reiseleder på Gardermoen for innsjekk og avreise med 

Norwegian. Avgang kl. 14:20 direkte til Faro, ankomst kl. 17:35. Buss 

venter og tar oss med til hotellet ca. 35km unna. Innsjekk 6 netter på Hotel 

Muthu Clube Praia da Oura, et leilighetshotell i Albufeira med flotte 

fasiliteter. Middag på hotellet alle dager.  

 

Dag 2 De syv hengende dalene og Silves  

En vakker vandring langs Algarvekystens dramatiske landskap venter på 

turen fra Praia do Carvalho til Sete Vales Suspensos. Ruten følger 

imponerende kalksteinsklipper som stuper ned i det turkise Atlanterhavet. 

mailto:reiser@boreal.no


Boreal Adventure, Treskeveien 5, 4043 Hafrsfjord, Tlf: 51820210 E-post: reiser@boreal.no                        

 

Underveis passerer dere det ikoniske Alfanzina fyrtårn, som troner 

majestetisk på klippekanten med storslått utsikt over havet. Etter turen 

går ferden videre til den historiske byen Silves, hvor brosteinsgater, 

maurisk arv og middelalderarkitektur skaper en stemningsfull atmosfære. 

Dagen rundes av med vinsmaking på en lokal vingård, der dere får smake 

regionale viner og små delikatesser. 

Gangtid ca. 3 timer. Høydemeter: ca. 180m.  

Vanskelighetsgrad: lett. Distanse: ca. 11km 

 

Dag 3 Vestkystens klipper – Castelejo, Barriga og Sagres   

Opplev noe av Portugals mest urørte og dramatiske natur på en vandring 

som starter ved den vakre Praia do Castelejo, omgitt av mørke 

skiferklipper og gyllen sand. Turen går gjennom Algarves ville vestkyst, 

der Atlanterhavets krefter former landskapet og skaper storslåtte 

naturopplevelser. Underveis oppdager dere avsidesliggende strender som 

Barriga, en del av den vernede Vicentine Coast naturparken. Videre 

besøker dere den historiske festningen i Sagres, som ligger ytterst på 

Europas sørvestlige hjørne med imponerende havutsikt. Dagen avsluttes i 

den sjarmerende byen Lagos, hvor brosteinsgater og severdigheter som 

St. Antonius-kirken gir en hyggelig ramme. 

Gangtid ca. 3 timer. Høydemeter: ca. 180m.  

Vanskelighetsgrad: lett. Distanse: ca. 11km 
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Dag 4 Hviledag  

Vi nyter en hviledag og avslapning ved bassengene, en spasertur til Praia 

da Oura eller hyggelig strandliv langs den lange kystlinjen. I nærområdet 

finnes butikker, kafeer og restauranter, og Albufeiras gamleby ligger innen 

rekkevidde for kultur, smågater og hyggelig atmosfære. Det er også fine 

turmuligheter langs kyststiene. 

 

  

Dag 5 Monchique   

Turen starter i Monchique, en sjarmerende landsby som ligger vakkert til i 

de grønne åsene i Serra de Monchique. Vandringen går gjennom skoger 

av korkeik og steineik, en viktig del av regionens tradisjonelle 

korkproduksjon. Ruten stiger jevnt forbi terrasserte landskap, fargerike 

villblomster og små bekker. På toppen venter Foia, Algarves høyeste 

punkt (902 moh.), med panoramautsikt helt til slettene i Alentejo. Dagen 

avrundes med et besøk hos et familiedrevet destilleri, hvor dere kan 

smake medronho, en kraftig fruktbrennevin, eller melosa – en mildere 

blanding av medronho og honning. 

Gangtid: ca. 4 timer. Høydemeter: ca. 600m.  

Vanskelighetsgrad: moderat. Distanse: ca. 12km.  
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Dag 6 Fra Alvor til Portimão   

Fra den lille fiskerlandsbyen Alvor går turen mot Alvor‑dynene, et vernet 

område med gyllen sand og gangbroer som slynger seg gjennom urørte 

våtmarker. Her kan dere se lokale fuglearter med glitrende laguner og 

rolige havutsikter som bakteppe. Langs den vakre kyststien ved 

Prainha‑klippene får dere oppleve særpregede geologiske formasjoner som 

Elephant Rock og Submarine Rock, formet av vind og bølger gjennom 

tusener av år. Turen avsluttes med fritid i den livlige byen Portimão, hvor 

det er gode muligheter for en hyggelig lunsj og egne oppdagelser. 

Gangtid: ca. 3 timer. Høydemeter: ca. 180m.  

Vanskelighetsgrad: lett. Distanse: ca. 11km 

 

Dag 7 Hjemreise 

Frokost og utsjekk fra hotellet. Transfer til flyplassen for innsjekk. Avgang 

kl. 09:40 direkte til København med Norwegian, ankomst kl. 14:20. Videre 

til Oslo kl. 17:00, ankomst Gardermoen kl. 18:10.  
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Reisefakta 
Dato:  22.-28.09. 2026 

Pris: kr 24 490,-  

Påmeldingsfrist:  18.06. 2026 

 

Prisen inkluderer: 

 Reiseleder fra Boreal Adventure 

 Fly Oslo – Faro t/r med Norwegian 

 Overnatting 6 netter på 4* hotell inkl. frokostbuffet 

 6 tre-retters middager på hotellet 

 Lokale guider på alle vandringene 

 Vinsmaking D2, inngang Sagres festningen D3, smaking på destilleri D5 

 Program som beskrevet 

Ikke inkludert: 

 Enkeltromstillegg 6 netter: kr 6 000,-  

 Lokal turistskatt ca. 2€ per døgn, betales direkte til hotellet 

 Evt. tips til lokalguide/sjåfør 
 

Påmelding til Boreal Adventure: TLF 51 82 02 10  / epost reiser@boreal.no   

 

NB! Vi gjør oppmerksom på at reiseleder ikke kan yte særskilt assistanse til noen av 

deltakerne under reisen. Det er deltakers ansvar å være i god nok form, fysisk og 

psykisk, og ha en god nok helse til å kunne delta på reisen som beskrevet. Matallergier 

eller andre særskilte behov skal meldes fra om ved påmelding. 

 

Informasjonsbrev om turen sendes ut 10-14 dager før avreise. Sjekk at navn på alle 

påmeldte på bestillingsbekreftelsen er identisk med pass, inkl. alle for-, mellom og 

etternavn slik at det blir riktig på flybilletten (navne endring kan medføre merkostnader).  

Skulle det bli nødvendig å forandre oppsatt dagsprogram av sikkerhetsmessige grunner, 

vær eller andre forhold utenfor vår kontroll, blir det ikke gitt refusjon for tapt program. Vi 

vil forsøke å tilby alternativt program om mulig. 
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